
INFORMACIÓN ADICIONAL:
Composición de METEORFLAT 80 tabletas masticables
El principio activo es Simeticona 80 mg  
Excipientes: povidona, manitol, carbonato de magnesio pesado, dióxido de silicio coloidal, dióxido de titanio (CI 77891), estearato de 
magnesio, sucralosa, saborizante de plátano, saborizante de anís, polietilenglicol.
ALMACENAMIENTO Y CONSERVACIÓN 
No utilice METEORFLAT 80 tabletas masticables después de la fecha de vencimiento que aparece en el envase. La fecha de 
vencimiento es el último día del mes que se indica. 
Los medicamentos no se deben tirar por los desagües ni a la basura. En caso de duda pregunte a su farmacéutico cómo deshacerse 
de los envases y de los medicamentos que no necesita. De esta forma, ayudará a proteger el medio ambiente. 
 
Almacenar a una temperatura no mayor de 30 °C, en envase hermético.

MANTENER  FUERA  DEL  ALCANCE  DE  LOS  NIÑOS

VENTA  SIN  RECETA  MÉDICA  EN  ESTABLECIMIENTOS  FARMACÉUTICOS

Fabricado  por:
Laboratorios  PHARMED  CORPORATION  S.A.C.

METEORFLAT 80
Simeticona 80 mg

Tabletas masticables 
COMPOSICIÓN
Cada Tableta masticable contiene:
Simeticona ……………………….…............. 80  mg
Excipientes c.s.p. …............... 1 Tableta masticable
INDICACIONES
METEORFLAT 80 Está indicado para el alivio de los síntomas de flatulencia, que se produce por el exceso de gas; aliviando la 
hinchazón, presión, dolor, llenura, sensación de llenado debido al gas.
Hable con su médico si no se siente mejor o si se siente peor después de 7 días.
ACCIÓN FARMACOLÓGICA
METEORFLAT 80 pertenece al grupo de medicamentos que actúa en el intestino destruyendo las burbujas de gas, facilitando su 
eliminación y aliviando las molestias que ocasiona..
CONTRAINDICACIONES
No tome Simeticona: 
- Si es alérgico a la misma o a cualquiera de los demás componentes de este medicamento incluidos en su formulación. 
- Si tiene o sospecha que pueda tener perforación u obstrucción del intestino. 
- Durante el embarazo.
ADVERTENCIAS
- No tomar por más de 2 semanas, o si los síntomas son recurrentes, a menos que el médico lo indique. 
- Hable con su médico o farmacéutico antes de tomar Simeticona. 
- Debe comunicarse con su médico o farmacéutico para cualquier aclaración sobre la utilización del producto y si presenta alguna 

reacción adversa que no estuviese descrita en el inserto. 
- No utilizar después de la fecha de vencimiento impresa en el envase. 
- En caso de persistencia o empeoramiento de los síntomas o en caso de estreñimiento prolongado, consulte a su médico. 
- No usar en caso de sospecha de perforación intestinal o íleo. 
- No exceda la dosis recomendada. 
Niños 
Las tabletas masticables no son adecuadas para su uso en niños. 
Este medicamento está disponible en otra forma adecuada para su administración en niños: consulte a su médico o farmacéutico.
PRECAUCIONES
Embarazo y lactancia 
No existen datos suficientes sobre la seguridad y eficacia de Simeticona en embarazadas y en periodo de lactancia, por lo tanto, no 
tome este medicamento si está en estas condiciones. 
Su médico puede recomendarle que tome Simeticona sólo si fuese estrictamente necesario y después de una cuidadosa evaluación 
de los riesgos y beneficios relacionados con su uso.
Conducción y uso de máquinas.
No se conocen efectos sobre la capacidad para conducir y utilizar máquinas.
INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS
La ingesta simultánea de Simeticona y laxantes a base de aceite mineral (parafina), no está recomendada ya que la combinación de 
estos dos productos reduce su eficacia, informe a su médico o farmacéutico si está tomando, ha tomado recientemente o podría tomar 
cualquier otro medicamento. 
La absorción de Levotiroxina (medicamento usado en el tratamiento de enfermedades y disfunciones de la glándula tiroides) puede 
verse afectada si al mismo tiempo se administra Simeticona por lo que la toma de preparados con Levotiroxina y preparados con 
Simeticona debe separarse al menos 4 horas.
DOSIFICACIÓN Y VÍA DE ADMINISTRACIÓN
Tome siempre este medicamento exactamente como se describe en este inserto o siga las instrucciones de su médico o farmacéutico. 
En caso de duda consulte a su médico o farmacéutico. 
La dosis recomendada es 80 mg: 1 a 2 tabletas masticables tres veces al día, después de cada una de las principales comidas; no 
tome más de 6 tabletas por día. 
Las tabletas deben masticarse. 
Si olvidó tomar METEORFLAT 80
Si olvidó tomar METEORFLAT 80, omita la dosis olvidada y no tome una dosis doble para compensar la tableta olvidada.
TRATAMIENTO EN CASO DE SOBREDOSIS 
Si toma más METEORFLAT 80 del que debe: 
No se conocen casos de sobredosis. 
En caso de sobredosis o ingestión accidental, acuda a un centro médico, consulte a su médico o farmacéutico. 
Aún en el caso de que se ingiera una cantidad muy superior a la indicada, es muy poco probable que se produzcan efectos adversos, 
debido a la falta de absorción por vía oral del medicamento.
REACCIONES ADVERSAS
Como todos los medicamentos, este medicamento puede producir efectos adversos, aunque no todas las personas los manifiestan. 
Poco frecuentes (pueden afectar hasta 1 de cada 100 personas): 
Diarrea, dolor abdominal, íleo (obstrucción intestinal), náuseas, vómitos. 
Raras (pueden afectar hasta 1 de cada 1 000 personas): 
Se han notificado reacciones alérgicas con el uso de Simeticona (hipersensibilidad) 
Pueden producirse eructos que constituyen el mecanismo normal de eliminación de los gases con este tratamiento. 
Comunicación de reacciones adversas 
Si experimenta cualquier tipo de reacción adversa, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de posibles reacciones 
adversas que no aparecen en este inserto. Se les pide a los profesionales sanitarios y a los pacientes usuarios reportar cualquier 
sospecha de reacción adversa al correo electrónico farmacovigilancia@minsa.gob.pe.
Mediante la comunicación de reacciones adversas usted puede contribuir a proporcionar más información sobre la seguridad de este 
medicamento.
INCOMPATIBILIDADES 
No se han descrito
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